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LLuunnaa  &&  OOttooññoo  
                                                   

 
  

Curso altamente PROFESIONAL que por 
sus características de calidad y contenido le 
hace único en su categoría. Un curso en el 
que el alumno recibe los conocimientos 
necesarios para impartir clases de baile 
social, ya desde el primer curso, y ganarse 
holgadamente la vida. Dirigido especialmen-
te a personas que quieren hacer de los 
Bailes de Saln una ser 

 

CURSO DE PROFESOR DE BAILE 
 

MONITOR / INSTRUCTOR DE BAILES DE SALÓN SOCIAL «MIBBSS» 
 

 

Bailes de Salón una salida profesional seria, además de disfrutar y 
divertirse relacionándose en gran variedad de ambientes. 
 

OBJETIVOS DEL CURSO DE PROFESORES «MIBBSS» 
 
 

  ADQUIRIR CONOCIMIENTOS PROFESIONALES IMPRESCINDIBLES , 
teóricos y prácticos, para impartir clases de baile a grupos y a pa-
rejas adultas.  

 

  ENSEÑAR A DIRIGIR SESIONES DE BAILE  al ritmo de diferentes 
músicas con 20 estilos diferentes de bailes de salón. 

 

  OBTENER LA MEJOR CAPACITACIÓN QUE  EXISTE EN ESPAÑA  hasta 
el momento sin escatimar esfuerzos, técnicos y humanos, para 
que el alumno pueda desarrollar correctamente su actividad pro-
fesional. 

DURACIÓN DE LOS CURSOS 
 

Cada nivel del CURSO DE PROFESORES 

«MIBBSS» tiene una duración media de 
110/130 horas lectivas distribuidas en 
sesiones de 3½ horas cada sesión, con un 
par de pausas de 10 minutos de descan-
so. 

 
 

 

 

CCCeeennntttrrrooo   CCCooommmeeerrrccciiiaaalll   AAARRRCCCEEE   
C/Cid Campeador, 7 - Planta 1ª 

656 488 937 - 656 561 190 
28935 Móstoles – Madrid 
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Las clases se imparten en sábados por la mañana en horario de 
10:30 a 14:00 h. Los cursos comienzan en el mes de septiembre y 
terminan en junio del siguiente año. 
 

«SALIDAS» PROFESIONALES 

Los conocimientos profesionales obtenidos a través del CURSO DE 

PROFESORES «MIBBSS», capacitan a los alumnos para impartir clases 
de baile en: Gimnasios, Asociaciones, Centros Culturales, Centros de 

Mayores, Escuelas de baile, Escuelas Municipales, etc. 

curso aprenderás a hacerlo.  
EN ESTE NIVEL SE ENSEÑA: Cha-cha-chá cubano, Cha-cha-chá interna-
cional, Pasodoble, Cumbia de salón, Merengue, Swing de salón, 
Tango argentino, Bolero cubano, Rumba bolero, Bachata, Vals vienés 
y Salsa cubana. 
 

  NIVEL II – MEDIO/AVANZADO ::  
Para este nivel es indispensable haber realizado el nivel anterior, o 
pasar una prueba que acredite tener los conocimientos técnicos y de 
baile adecuados al nivel.  
EN ESTE NIVEL SE ENSEÑA: Variación de Swing, Mambo, Foxtrot, Sam-
ba, Hustle, Rock and roll, Vals musette (Pericón), Vals inglés, Tango 

europeo, Salsa en línea y Rueda cubana.  
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NIVELES DEL CURSO DE PROFESORES «MIBBSS» 
 

 
 

Hay 2 niveles profesionales de capacitación, no 
obstante, AL FINALIZAR EL  PRIMER NIVEL el alumno 
ya está perfectamente formado para poder impar-
tir clases de baile de manera autónoma. 
 

  NIVEL I – BÁSICO/MEDIO  ::       
Para realizar este nivel no es necesario tener 
conocimientos previos de baile ya que durante el 
curso aprenderás a hacerlo. En este nivel se 
enseñan 10 ritmos de baile diferentes. 

 

  EN AMBOS NIVELES  :: 
Los alumnos aprenden los diferentes ritmos y los 
conocimientos teóricos y prácticos necesarios para 
asumir tanto el «roll» de hombre como el de mujer, 
además de las siguientes materias: 
Bailes latinos y estándar, teoría y práctica. Teoría 
general de los bailes de salón. Didáctica aplicada 
a la dirección de grupos, 5) Pedagogía de la ense-
ñanza en el baile y 6) Metodología general aplica-
da a los bailes de salón. 

a la dirección de grupos. Pedagogía de la enseñanza en el baile. Meto-

dología general aplicada a los bailes de salón. 

 

En reconocimiento al esfuerzo realizado por 
el alumno, y  después de haber efectuado las 
pruebas finales correspondientes, se exten-
derá el correspondiente DIPLOMA FINAL 

ACREDITATIVO así como el CERTIFICADO del 
curso realizado. 

MATERIAL COMPLEMENTARIO DEL CURSO «MIBBSS» 
 

Como complemento al estudio y aprendizaje de las clases prácticas 
de baile, los alumnos pueden adquirir, opcionalmente, el siguiente 
material: 
 

 Manuales Técnicos de los Bailes de Salón Social.  
Son manuales de texto que contiene conceptos teóricos y prácti-
cos tratados durante el CURSO DE PROFESORES «MIBBSS». 
 

 Pack de música para prácticas. 
Compuesto por 20 CD’s con una variada selección de melodías 
de los diferentes ritmos que se aprenden  durante el curso. 
 

 Prenda uniforme de trabajo. 
Se trata de una prenda cómoda de algodón para ser utilizada du-
rante las sesiones del curso. Esta prenda lleva impresa el logoti-
po de la Escuela y el indicativo de INSTRUCTOR en la espalda. 
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DIPLOMA FIN DE CURSO 
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